Risultati Test Anti D
Venerdi 17 ottobre 2014

Classe lll A cat

Ho voluto riflettere un po’ prima di pubblicare i risultati del test antiD, che , come sapete, va
corretto subito, per non fargli perdere I'efficacia.

Ma, effettivamente, la tappa prevedeva una salita terribile... il MONTE GONIOMETRICO, che, come
gia vi ho detto piu volte, siamo costretti ad affrontare da subito per rendere piu facile le tappe
delle altre discipline sportive

Mi dispiace perché non mi piace attribuire troppi valori negativi, ma, se guardate i primi, vi
accorgete che é giusto cosi.

MM,KC,LS,SG 9
FMu 8+
Pinti 7
FMa 7=

KA 6
VC, GU 6-
DF,GS ,GV 5
BM,FF 5-
MV,DC,AM,LP 4+

KI,FC,AF,LG,AW 3+

Vi potrete rifare (attenzione a non fraintendere!!!) subito... gia venerdi prossimo & previsto un test
anti D, stavolta programmato.



